
Del 28 DE FEBRERO al 18 DE MARZO 2025

Pera Conferencia kgPera Conferencia kg

AHORRA

1,89 kilokilo
€

2,84€

AHORRA

2,39€

3,15€

0,04€/lavado

Suavizante Vernel concentradoSuavizante Vernel concentrado
gama 60 lavados unidadgama 60 lavados unidad

AHORRA

2,39€

2,95€

0,40€/100 ml

QuesoQueso
Monarc Gouda Monarc Gouda 
lonchas 500 glonchas 500 g

Surtido de PastasSurtido de Pastas
Biscuits GaliciaBiscuits Galicia

550 g550 g

AHORRA

3,45€

3,91€

6,90€/kg

AHORRA

3,99€

4,69€

7,25€/kg

Gel La TojaGel La Toja
aceite de coco, aceite de coco, 

aguacate body milk,aguacate body milk,
sales mineralessales minerales

o Aloe Verao Aloe Vera
600 ml unidad600 ml unidad

CALIDAD...
¡AL MEJOR PRECIO!



FRUTERÍA
Disponible en los Centros con sección. Precios válidos del 28 de febrero al 17 de marzo 2025.

Variedad: 
Origen:
Categoría:
Calibre:

Negra  
España  

I  
G / M

Variedad: 
Origen:
Categoría:
Calibre:

Conference  
España  

I  
70-80 mm

Variedad: 
Origen:
Categoría:
Calibre:

Granny Smith  
Italia  

I  
78 / 83 mm

Variedad: 
Origen:
Categoría:

Fayza / Helda  
Marruecos   

I

Masa empanadilla 
La Napolitana 420 g

1,1,9999€€
4,74€/kg

2,292,29 €€
Sándwich Casa Tarradellas 
mixto jamón y queso 240 g

1,1,7979€€
7,46€/kg

1,861,86 €€

Ta-Tung Arroz 3 delicias 250 g
o Rollitos de Primavera Vegetales 280 g

50%al2 ª

1 unidad: 1,79€
(7,78€/litro)

Comprando 2
la unidad sale a 1,35€

(5,87€/litro)

0,90€
Caffe Latte Kaiku
Cappuccino,
espresso,
sin lactosa
o sin azúcar
añadido 230 ml

Berenjena kg 1,1,5555€€
kilokilo

1,751,75 €€

Pera
conferencia kg 1,1,8989€€

kilokilo

2,842,84 €€

Manzana
Granny Smith kg 2,2,4545€€

kilokilo

2,952,95 €€

Aguacate con Queso 
Rulo de Cabra Freshfy 

sin lactosa 125 g

1,1,9595€€
15,60€/kg

2,352,35 €€

Refresco Sunny 
Delight Florida 
330 ml

3,103,10 €€

3,293,29 €€

3,123,12 €€

50%al2 ª

1 unidad: 0,90€
(2,73€/litro)

Comprando 2
la unidad sale a 0,68€

(2,06€/litro)

0,45€

Masa pizza
Froiz 260 g

1,1,0909€€
4,19€/kg

1,201,20 €€

Variedad: 
Origen:
Categoría:
Calibre:

Lane-late  
España  

I  
5/6

2,2,1515€€
4,30€/kg

2,252,25 €€

Judía Flow
500 g

Naranja Caprichosa 
bolsa 3 kg 3,3,2929€€

1,10€/kg

4,494,49 €€
Florette Ensalada Completa

Mixta con atún y aceitunas verdes 190 g, 
New Yorker 200 g o César 210 g unidad

2,2,7979€€
190 g: 14,68€/kg 
200 g: 13,95€/kg 
210 g: 13,29€/kg

50%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe



CARNICERÍA
Disponible en los Centros con sección.

PANADERÍAPANADERÍA

Lacón Torre de 
Núñez porción 
al punto de sal 
380 g

4,4,2525€€
11,18€/kg

4,504,50 €€

Pan burguer 
Maxi Bimbo
4 u 300 g

1,1,9999€€
6,63€/kg

2,152,15 €€

Panceta curada 
Torre de Núñez 
280 g

3,3,9595€€
14,11€/kg

4,304,30 €€

Jamoncitos
de pollo kg

3,3,7979€€
kilokilo

4,954,95 €€

Morros de cerdo 
salados kg4,4,7575€€

kilokilo

5,255,25 €€

Lacón Coren
sin pata curado
desalado kg

7,7,4545€€
kilokilo

8,758,75 €€

Cinta de lomo 
de cerdo filetes kg5,5,4949€€

kilokilo

6,256,25 €€

Tiras de costilla
de cerdo salada kg

6,6,9595€€
kilokilo

9,399,39 €€

Burger Meat de pollo 
elaboración propia kg7,7,9999€€

kilokilo

9,199,19 €€

Filetes Ternera Gallega kg 
(tapa-contra-babilla)10,10,9999€€

kilokilo

13,9913,99 €€

Morros cerdo salados 
sin hueso bandeja
500 g aprox.

4,4,7575€€
kilokilo

5,255,25 €€ Tiras de costilla
de cerdo salada
bandeja 750 g aprox. 8,8,9595€€

kilokilo

9,959,95 €€

Carne picada
mezcla 50% ternera
y 50% cerdo kg 7,7,3939€€

kilokilo

8,258,25 €€

Lacón Coren 
curado desalado 
trozos kg

8,8,9999€€
8,99€/kg

10,9510,95 €€

Barra Lareira 
250 g

0,0,8585€€
3,40€/kg

0,970,97 €€

Empanadilla atún, carne 
o pollo barbacoa media 
luna 2 u 170 g unidad

1,1,5959€€
9,35€/kg

1,901,90 €€

Bica gallega Campelos 
do Coto 400 g

5,5,2525€€
13,13€/kg

5,755,75 €€

Pan molde sin 
corteza Silueta 
integral original 
o 8 cereales 
450 g unidad

2,2,2929€€
5,09€/kg

2,692,69 €€



8,8,9999

CONGELADOS

HELADOSHELADOS

Lomo de Bacalao Desalado 
Froitomar 510 g

9,9,9999€€
19,59€/kg

10,9910,99 €€

Rodaja de
Merluza del Cabo
Maremundi 400 g

4,4,9999€€
12,48€/kg

5,695,69 €€

Medallones de filetes de merluza 
Pescanova sin piel 400 g

5,5,8989€€
14,73€/kg

7,097,09 €€

Cola de
rape sin piel 
Vostoq 800 g

5,5,9999€€
7,49€/kg

6,956,95 €€

Atún Steak 
Atunlo 125 g

1,1,9999€€
15,92€/kg

2,392,39 €€

Anillas de Pota Argentina 
Maremundi 400 g

4,4,6969€€
11,73€/kg

5,555,55 €€

Choco Limpio 
troceado 450 g

7,7,4949€€
16,64€/kg

7,997,99 €€

Filetes de merluza 
Pescanova
empanados 340 g

2,2,9999€€
8,79€/kg

3,993,99 €€

Dippers pollo 
estilo americano 
La Cocinera 
220 g

1,1,9999€€
9,05€/kg

2,992,99 €€

Coles
de Bruselas
Findus 400 g

2,2,4949€€
6,23€/kg

3,013,01 €€

Guisantes
Findus finos 
800 g

3,3,3939€€
4,24€/kg

3,993,99 €€

Patata Golden 
Long McCain 
1 kg

2,2,9999€€

3,993,99 €€

Churros
lazo Maheso
sin gluten
200 g

2,2,1919€€
10,95€/kg

2,392,39 €€

Helado Milka
chocolate vainilla 318 g

2,2,9999€€
9,40€/kg

4,994,99 €€

Frigo Kids Mix
8 u 360 g

3,3,9999€€
11,08€/kg

4,994,99 €€

Frigo Magnum mini Euphoria 6 u 
258 g, intense dark 6 u 264 g
o doble Gold Caramel Billionaire
6 u 282 g unidad

4,4,4949€€
258 g: 17,40€/kg 
264 g: 17,01€/kg 
282 g: 15,92€/kg

5,995,99 €€

Helado Froiz
Barra nata y fresa
o vainilla y chocolate 
465 g unidad

1,1,7575€€
3,76€/kg

1,851,85 €€



PESCADERÍA
Disponible en los Centros con sección. Precios válidos del 28 de febrero al 17 de marzo 2025.

Calamar del Cabo kg10,10,8989€€
kilokilo

13,6913,69 €€

Dorada kg

9,9,9999€€
kilokilo

10,9510,95 €€

Rodaja de
pez espada kg

9,9,9999€€
kilokilo

11,9911,99 €€

Nombre científico: 
Método de producción:
Artes de Pesca: 
Zona de Captura: 
Calibre: 
Modo de presentación:

XIPHIAS GLADIUS   
CAPTURADO  

SEDALES Y ANZUELOS  
ATL. SURESTE FAO 47  

S / C
DESCONGELADO

Nombre científico: 
Método de producción:
Artes de Pesca: 
Zona de Captura: 
Calibre: 
Modo de presentación:

LOLIGO REYNAUDII  
CAPTURADO  

SEDALES Y ANZUELOS  
ATL. SURESTE FAO 47  

3 / 4 
DESCONGELADO

Nombre científico: 
Método de producción:
Artes de Pesca: 
Zona de Captura: 
Calibre:
Modo de presentación:

BRAMA SPP   
CAPTURADO  

SEDALES Y ANZUELOS  
ATL. CENTRO-ESTE FAO 34  

S / C
 DESCONGELADO

Nombre científico: 
Método de producción:
Zona de Cría: 
Calibre: 
Modo de presentación:

SPARUS AURATA  
DE CRÍA  
ESPAÑA  

4 / 6
ENTERO

Filete de
palometa kg

8,8,9999€€
kilokilo

10,4910,49 €€

Bacalao Froitomar 
Desalado Lomo 
500 g

11,11,4545€€
22,90€/kg

11,9911,99 €€

La Gula del Norte 
al ajillo o con 
gambas al ajillo 
130 g unidad

Merluza del 
Cabo con Pisto 
al Pimentón Nós 
300 g

2,2,9999€€
9,97€/kg

4,894,89 €€

Tallarines en 
salsa marinara 
con langostinos 
Nós 300 g

2,2,9999€€
9,97€/kg

4,104,10 €€

Salmón noruego 
Skandia ahumado 
80 g

3,3,5555€€
44,38€/kg

3,993,99 €€

50%al2 ª

1 unidad: 3,99€
(30,69 €/kg)

Comprando 2
la unidad sale a 3,00€

(23,08€/kg)

2,00€Trucha Ahumada 
del Pirineo
Martiko 80 g

3,3,9999€€
49,88€/kg

4,594,59 €€

NUEVONUEVONUEVONUEVO

Nombre científico: 
Método de producción:
Zona de Cría: 
Calibre:

MITILUS GALLOPROVINCIAL  
DE CRÍA  

GALICIA-ESPAÑA  
35 / 45

Mejillón kg2,2,2929€€
kilokilo

2,492,49 €€



Pechuga de pavo Frial kgCHARCUTERÍA
Disponible en los Centros con sección.

Pechuga de pavo 
Frial kg

17,17,9595€€
kilokilo

19,2919,29 €€

Chorizo Pamplonica 
extra kg 9,9,4949€€

kilokilo

10,5010,50 €€

Lacón Braseado
La Encina del Bierzo kg

10,10,9595€€
kilokilo

12,8012,80 €€

Jamón deshuesado
D.O.P. Teruel El Cierzo kg

26,26,9595€€
kilokilo

30,9530,95 €€

Pepperoni
Tello lonchas 
especial pastas 
y pizzas 75 g

1,1,3939€€
18,53€/kg

1,451,45 €€

Bipack Froiz Chorizo Pamplona, Chorizo o Salchichón Extra 2x100 g unidad

Chorizo ahumado
Casa Castelao

semicurado 140 g

1,1,6969€€
12,07€/kg

1,891,89 €€

ElPozo Bienstar reducido en sal
Jamón cocido 95% carne

o Pechuga Pavo 92% carne
lonchas finas 130 g unidad

1,1,6969€€
13,00€/kg

1,991,99 €€

Chorizo o Salchichón
Salamanca Iglesias 
extra kg

15,15,9595€€
kilokilo

16,9516,95 €€

Chorizo gallego
Torroña primera kg9,9,4545€€

kilokilo

9,959,95 €€

50%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

Paleta curada 
Serranía de la 
Aldea lonchas 
200 g

2,2,9999€€
14,95€/kg

3,203,20 €€

Ibéricos de cebo Navidul Paleta 
o Jamón 50% raza ibérica

lonchas 70 g unidad

2,2,9999€€
42,71€/kg

3,653,65 €€



Queso Barral D.O.P. Arzúa-Ulloa kgQUESOS
Disponible en los Centros con sección.

1 unidad: 1,69€
(7,51 €/kg)

Comprando 2
la unidad sale a 1,50€

(6,67€/kg)

2x3€

Queso Barral D.O.P. 
Arzúa-Ulloa kg

10,10,4545€€
kilokilo

12,4512,45 €€ Queso El Pastor
Rulo cabra kg

14,14,9595€€
kilokilo

16,6316,63 €€

Queso Arla Mozzarella 
barra kg

14,14,9999€€
kilokilo

17,2917,29 €€

Queso Flor de Esgueva 
oveja viejo kg

19,19,9595€€
kilokilo

26,5026,50 €€

Queso fresco Froiz 
natural o sin sal
barra kg

4,4,8989€€
kilokilo

Queso Larsa 
Clásico o Ligero
barra kg

11,11,4545€€
kilokilo

11,9511,95 €€

Queso Farelo tetilla 
D.O.P. 750 g aprox.

7,7,9090€€
10,53€/kg

8,988,98 €€

Queso García Baquero Ya cortado curado,
Reserva 12 meses cuña 225 g o semicurado cuña 200 g

Queso Monarc Gouda 
lonchas 500 g

3,3,4545€€
6,90€/kg

3,913,91 €€

Quesitos El Caserío 8 porciones 125 g,
Queso Philadelphia untar regular o light 350 g

Mantequilla 
Asturiana 125 g

1,1,6969€€
13,52€/kg

1,791,79 €€

Margarina Tulipán sin 
aceite de palma 225 g

5,005,00 €€ 5,255,25 €€

70%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

50%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe



Copa DanonePOSTRES Y YOGURES

INFANTILINFANTIL

Copa Danone
chocolate nata 2x110 g

Yopro Danone natural, fresa 2x160 g,
arándanos o sabor vainilla 4x120 g unidad

Activia con frutas
gama entero
o desnatado 
4x120 g unidad Yogur La Lechera con fresa, arándanos

o melocotón 2x125 g unidad

Yogur Xanceda 
ecológico griego 
con Stracciatella 
2x125 g

1,1,8989€€
7,56€/kg

2,072,07 €€

Kéfir Nestlé 
líquido natural
o natural 0% 
500 g unidad

1,1,6969€€
3,38€/kg

1,881,88 €€

Kéfir natural 
Kalekói 500 g

1,1,8989€€
3,78€/kg

2,072,07 €€

Nata Feiraco 
montar líquida 
brik 1 L

5,5,4545€€

5,905,90 €€

50%al2 ª

1 unidad: 1,37€
(5,48€/kg)

Comprando 2
la unidad sale a 1,03€

(4,12€/kg)

0,69€

50%al2 ª

1 unidad: 1,99€
9,05€/kg

Comprando 2
la unidad sale a 1,50€

(6,82€/kg)

1,00€  CombínalosCombínalos
como quierascomo quieras

 !! ¡¡

2x1
GRATIS la unidad
de menor importe

Pañal Dodot Azul
T3 (62 u) T4 (58 u)
o T5 (54 u) unidad 

50%al2 ª

1 unidad: 16,99€
(54 u: 0,31 €/unidad
58 u: 0,29 €/unidad
62 u: 0,27 €/unidad)

Comprando 2
la unidad sale a 12,75€

(54 u: 0,24€/unidad
58 u: 0,22€/unidad
62 u: 0,21€/unidad)

8,50€

Yogur Larsa 
desnatado con 
fresa, piña o 
cereal 125 g 
unidad

0,0,4343€€
3,44€/kg

0,460,46 €€

Comprando 2
la unidad sale a 1,45€

(3,02€/kg)

2x1
1 unidad: 2,89€

(6,02 €/kg)

Bolsita Hero Nanos
Yogur plátano/fresa, 
plátano/fresa/manzana o 
naranja/plátano/pera/galleta 
100 g unidad

1,1,0000€€
10,00€/kg

1,191,19 €€

Preparado lácteo 
infantil Nestlé 
Nativa Crecimiento 
+1 original, con 
cereales o Junior 
+2 con cereales
1 L unidad

1,1,7676€€

2,352,35 €€Pouch
Nestlé plátano y 
manzana 4x90 g

3,3,5959€€
9,97€/kg

4,494,49 €€

Bastoncillos 
Johnson’s 100 u

1,1,5050€€
0,02€/unidad

2,052,05 €€

Champú
Johnson’s
no más tirones 
500 ml

3,3,2525€€
0,65€/100 ml

4,254,25 €€

Spray
acondicionador 
Johnson’s
no más tirones 
200 ml

3,3,2525€€
1,63€/100 ml

4,254,25 €€

Toallitas
Dodot 64 u

1,1,2525€€
0,02€/unidad

1,691,69 €€



AceiteALIMENTACIÓN

70%al2 ª

1 unidad: 1,99€

Comprando 2
la unidad sale a 1,30€

0,60€

Caldo Gallo Pollo 
o Cocido 1 L

Aceite
La Masía
Lindoliva
Orujo 1 L

3,3,5959€€

3,953,95 €€

Aceite
La Masía
oliva 0,4º
1 L

4,4,7979€€

5,995,99 €€

Aceite La Masía 
oliva virgen extra 
1 L

5,5,6969€€

6,796,79 €€

Caldo Avecrem 
Gallina Blanca 
pollo 12 pastillas 
120 g

Caldo Aneto 100 % natural 
pollo o verduras 1 L

Caldo Knorr Carne
12 pastillas 160 g, 
Crema calabaza,
verduras, ligera de
verduras 500 ml o 
Crema marisco con 
eneldo sobre 63 g

Tallarines
Gallina Blanca
carbonara,
parmesana 143 g,
Salsa pimienta
verde 50 g
o roquefort 23 g

Arroz
La Cigala
1 kg

1,1,7979€€

1,981,98 €€

Pasta El Pavo
lasaña instantanea 
18 láminas 200 g

50%al2 ª

1 unidad: 1,85€
(15,42 €/kg)

Comprando 2
la unidad sale a 1,39€

(11,58€/kg)

0,93€

50%al2 ª

1 unidad: 3,95€

Comprando 2
la unidad sale a 2,97€

1,98€

50%al2 ª

1 unidad: 1,49€
(7,45/kg)

Comprando 2
la unidad sale a 1,12€

(5,60€/kg)

0,75€

Fabada Litoral Asturiana original
o -30% de sal y grasa 420 g

Paté Casa Tarradellas 
jamón, pimienta o 
finas hierbas 125 g 
unidad

1,1,0000€€
8,00€/kg

1,101,10 €€

Piña Norvi
en su jugo
495 g

2,2,7979€€
5,64€/kg

3,293,29 €€

Espárragos
Casagrande 
6/12 extra  
205 g

2,2,1919€€
10,68€/kg

2,492,49 €€

Huevo Coren Campero 
categoría A clase M 

12 u

3,3,5959€€

3,793,79 €€

50%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

Ensalada
de pimiento 
Rioverde 180 g

1,1,3939€€
7,72€/kg

1,691,69 €€

Coles
de Bruselas 
Ybarra 400 g

1,1,7979€€
4,48€/kg

1,991,99 €€

50%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

Pollo al ajillo
con patatas asadas 
Carretilla 250 g

2,2,9999€€
11,96€/kg

3,453,45 €€

Fideos Maggi Fusian pollo o curry 71 g,
Sopa sobre once verduras 53 g,

gallina con fideos 68 g, hogareña con
pasta maravilla 78 g

o pollo con fideos finos 82 g

Salchichas Meica 
Bockwurst 250 g

4,4,4949€€
17,96€/kg

4,994,99 €€

Ensalada
Bonduelle
mediterránea 
310 g

2,2,7979€€
9,00€/kg

3,693,69 €€

50%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

50%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe



Tomate Cidacos concentrado extra 170 gALIMENTACIÓN

50%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

CONSERVASCONSERVAS

Pisto Ibsa con 
tomate 350 g

1,1,4949€€
4,26€/kg

1,751,75 €€

Tomate Helios 
Ecológico Frito 
300 g

1,1,4949€€
4,97€/kg

1,751,75 €€

Tomate frito 
Solís 725 g

2,2,1515€€
2,97€/kg

2,542,54 €€

Tomate Cidacos 
concentrado 
extra 170 g

1,1,4949€€
8,76€/kg

1,651,65 €€

Tumaca
aceite de oliva 
Cidacos 290 g

1,1,7979€€
6,17€/kg

1,991,99 €€

Mayonesa Hellmann’s Original 
450 ml o Vegana 340 ml

Salsa Cheddar 
Bacon Orlando 

bocabajo 235 ml

1,1,7979€€
7,62€/litro

1,991,99 €€

Salsa Heinz
Barbacoa

Classic 400 ml

2,2,9999€€
7,48€/litro

3,493,49 €€

Bonito del Norte
Pay Pay en aceite
de oliva 72 g

1,1,7575€€
24,31€/kg

2,152,15 €€

Sardinas Calvo 
(Sardinillas) en 
Aceite de Oiva 
Bajo en Sal 60 g

1,1,5959€€
26,50€/kg

1,951,95 €€

Calamares Albo 
en su tinta 72 g

2,2,2525€€
31,25€/kg

2,952,95 €€

Caballa Albo en 
aceite de oliva 85 g

2,2,5959€€
30,47€/kg

3,153,15 €€

Mejillones Froiz 
salsa vieira 
13/18 65 g

1,1,6969€€
26,00€/kg

1,901,90 €€

Nocilla Crunchy 
vaso 180 g

2,2,4949€€
13,83€/kg

2,992,99 €€

Crema Nutella 
de avellanas y 
cacao 350 g

3,3,4949€€
9,97€/kg

3,953,95 €€

Azúcar Azucarera 
Glacé Dosificador 
500 g

2,2,1515€€
4,30€/kg

2,392,39 €€

Cacao Nesquik 
soluble bolsa 
1,2 kg

6,6,7979€€
5,66€/kg

8,358,35 €€

Chocolate Milka 
Oreo 300 g, sándwich 
Oreo 92 g, Blanco 100 g

Chocolate Nestlé con leche y almendras, leche y avellanas 
123 g o negro con almendras enteras 150 g unidad

Chocolate Valor con leche y almendras 
marconas enteras o puro con almendras 

250 g unidad

4,4,2929€€
17,16€/kg

4,954,95 €€

Atún Claro Calvo en Aceite 
de Oliva o en Aceite de Oliva 
Bajo en Sal vuelca fácil 3x52 g 
unidad

3,3,3939€€
21,73€/kg

4,504,50 €€

70%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

50%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

Ketchup o Mayonesa 
Prima Original bolsitas 

12 u 10 g unidad

1,1,6969€€
14,08€/kg

1,891,89 €€



Donuts bombón 4 u 220 gDESAYUNOS Y MERIENDAS
Cereales Kellogg’s 
Special K con chocolate 
negro 325 g o granola 
con avena y frutos rojos 
320 g unidad

2,2,5959€€
320 g: 8,09€/kg 
325 g: 7,97€/kg

Cereales Nestlé 
Nesquik 375 g

2,2,9999€€
7,97€/kg

3,893,89 €€

Galletas
Gullón Zero
sin azúcares 
María 400 g

1,1,8989€€
4,73€/kg

2,652,65 €€

Galletas Oreo rodillo, Golden 154 g, doble 
crema 157 g, leche original 220 g o bañadas 
con chocolate blanco 246 g

Surtido de 
Pastas Biscuits 
Galicia 550 g

3,3,9999€€
7,25€/kg

4,694,69 €€

Donuts bombón 
4 u 220 g

2,2,5555€€
11,59€/kg

2,992,99 €€

Café Nescafé classic 
soluble natural o 
descafeinado 100 g 
unidad

3,3,8989€€
38,90€/kg

4,954,95 €€

70%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !!
Descuento en la unidad

de menor importe

50%al2 ª

1 unidad: 1,99€
(750 ml: 2,65€/litro)

Comprando 2
la unidad sale a 1,50€
(750 ml: 2,00€/litro)

1,00€

Infusión Pompadour
Probiótico y Jengibre,
Probiótico y Manzanilla
15 bolsitas, hierba luisa
o jengibre con limón
20 bolsitas, unidad

2,2,2929€€

Cereales
Kellogg’s
Choco Krave 
410 g

2,2,9999€€
7,29€/kg

4,354,35 €€

Cereales Nestlé 
Estrellitas 450 g

3,3,5959€€
7,98€/kg

4,504,50 €€

Bebida Alpro Avena 
Barista 750 ml, avena 
o avena sin azúcar
1 L unidad

Leche Pascual
sin lactosa entera, 
desnatada o semi 
1 L unidad

1,1,2929€€1,451,45 €€ 1,491,49 €€1,551,55 €€1,291,29 €€ 1,251,25 €€1,351,35 €€

Leche Pascual 
brik 1 L unidad

DESNATADA

SEMIDESNATADA

ENTERA

1,09€

1,15€

1,21€

Leche Pascual 
calcio desnatada 
o semi brik 1 L 
unidad

1,1,4545€€

1,791,79 €€

Galletas Cuétara
Campurrianas 0% 320 g

2,2,4949€€
7,78€/kg

2,952,95 €€

Galletas Cuétara 
Campurrianas 755 g

3,3,3939€€
4,49€/kg

3,993,99 €€

Galletas Cuétara
Campurrianas

Trozos Chocolate 
350 g

3,3,3939€€
9,69€/kg

3,953,95 €€

Galletas Cuétara 
Flakes choco 520 g

1,891,89 €€1,891,89 €€
1,851,85 €€

50%al2 ª

1 unidad: 3,89€
(7,48 €/kg)

Comprando 2
la unidad sale a 2,92€

(5,62€/kg)

1,95€

Confitura Hero Diet 0%
arándano y frambuesa 280 g

2,2,5959€€
9,25€/kg

2,992,99 €€

2,792,79 €€

2,992,99 €€

3,353,35 €€

Infusión Susarón 
Adelgasana 
o Laxsana 20 
bolsitas, unidad

2,2,5959€€
0,13€/bolsita

2,992,99 €€

Membrillo El Quijote 
tarrina 2x200 g

1,1,2929€€
3,23€/kg

1,391,39 €€

Confitura Hero Diet 
Fresa, Ciruela,
Albaricoque o Melocotón 
280 g unidad

2,2,1919€€
7,82€/kg

2,692,69 €€

15 bolsitas: 0,15€/bolsita 15 bolsitas: 0,15€/bolsita 
20 bolsitas: 0,11€/bolsita20 bolsitas: 0,11€/bolsita

Leche
Puleva Omega 3 
desnatada Original, 
Nueces o Sin Lactosa 
1 L unidad

1,1,5959€€

3,593,59 €€



Harina Froiz
de trigo
1 kg

0,0,5959€€

0,690,69 €€

Flan Royal 8 raciones 
186 g, Cuajada 4x12 g, 
Preparado para hornear 
5 sobres 16 g, Natillas 
caseras 25 raciones 
5x20 g, Chantilly 72 g o 
Caramelo líquido 400 g

Anís del Mono 
dulce 70 cl

7,7,6969€€
10,99€/litro

8,688,68 €€

Queso Burrata 
Granarolo 125 g

1,1,7575€€
14,00€/kg

1,901,90 €€

Queso Provolone Granarolo Valpadana
D.O.P. original o con orégano 150 g

Reducción 
Vinagre de 
Módena
Ponti 250 g

3,3,1919€€
12,76€/kg

3,993,99 €€

Tomate Cirio 
especial pasta 
350 g

1,1,3939€€
3,97€/kg

1,701,70 €€

Pasta Garofalo IGP Mafalda corta, 
Radiatori o Rigatoni 500 g unidad

Crema de untar 
Lotus Biscoff
400 g

2,2,9999€€
7,48€/kg

3,693,69 €€

Harina Harimsa
fuerza 1 kg o integral 
espelta 500 g 
unidad

1,1,5555€€
500 g: 3,10€/kg

Licor Paspallás 
aguardiente
tostada 70 cl

5,5,7575€€
8,21€/litro

6,506,50 €€

Licor Paspallás
de hierbas I.G.
70 cl

5,5,7575€€
8,21€/litro

6,106,10 €€

Salsa Barilla Arrabbiata,
Basílico 400 g 
o Pesto alla Genovese 
190 g unidad

2,2,4949€€
190 g: 13,11€/kg 
400 g: 6,23€/kg

2,992,99 €€

70%al2 ª

1 unidad: 1,79€
(3,58€/kg)

Comprando 2
la unidad sale a 1,17€

(2,34€/kg)

0,54€

Harina Maizena express espesante 250 g, Harina fina
de maíz 700 g o Levadura panadería 5 sobres

ESPECIAL ITALIAESPECIAL ITALIA

Vino
Lambrusco

Enseña I.G.T. 
rosado 75 cl

1,1,8989€€
2,52€/litro

1,991,99 €€

Aperitivo
Aperol 70 cl

12,12,3939€€
17,70€/litro

13,4013,40 €€

Piccolini Buitoni jamón y queso, 3 quesos 270 g 
o Pizza Buitoni forno di pietra gama unidad

Queso Mascarpone 
Granarolo 250 g

2,2,2525€€
9,00€/kg

2,552,55 €€

50%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

50%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

70%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

Licor café
Paspallas
I.G. 70 cl

6,6,5050€€
9,29€/litro

6,956,95 €€

50%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

1,861,86 €€
1,831,83 €€

Pasta fresca al huevo Rana rellena de
queso ricotta y espinacas o setas boletus y champiñón 
Ravioli con relleno de carrilleras de ternera 250 g

50%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

Queso Granarolo 
DOP parmigiano 
reggiano lascas 80 g

1,1,9999€€
24,88€/kg

2,282,28 €€



SNACKS

BEBIDASBEBIDAS

CERVEZASCERVEZAS

Aceitunas
Carbonell rellenas 
de anchoa extra 
150 g

1,1,3939€€
9,27€/kg

1,891,89 €€

Cocktail Facundo frutos secos sin sal 150 g
o Pipas de girasol tostadas sin sal bolsa 100 g

Cacahuete Matutano 
al horno 200 g

Patatas fritas 
Santa Ana 
140 g

1,1,2525€€
8,93€/kg

1,501,50 €€

Patatas fritas 
sartén A Casa 
Vella Original o 
Sin Sal 150 g 
unidad

2,2,3535€€
15,67€/kg

2,952,95 €€

Conos Lay’s 3D original 100 g 
Ruffles Matutano original 150 g

Lay’s Bocabits 
cortezas trigo 
75 g

1,1,2525€€
16,67€/kg

1,501,50 €€

Coca-Cola 
Original, Zero
o Zero Zero 
botella pack
2x2 L unidad

3,3,7272€€
0,93€/litro

4,004,00 €€

Pepsi Original
o Zero azúcar 
1,75 L unidad

1,1,3939€€
0,79€/litro

1,501,50 €€

Fanta
naranja o limón 
lata 33 cl unidad

0,0,7575€€
2,27€/litro

0,800,80 €€

Fuze Tea
limón 1,5 L

1,1,4949€€
0,99€/litro

1,991,99 €€

Trina naranja
o manzana
1,5 L unidad

1,1,2525€€
0,83€/litro

1,691,69 €€

50%al2 ª

1 unidad: 2,49€
(9,96€/litro)

Comprando 2
la unidad sale a 1,87€

(7,48€/litro)

1,25€

Kombucha eco
Casa Xanceda
frutos rojos o lemmon 
250 ml unidad

50%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

70%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

Cerveza 
Estrella Galicia 
0,0 tostada 
lata 33 cl

0,0,5959€€
1,79€/litro

0,820,82 €€

Cerveza Estrella 
Galicia alc. 0,0%  
botella pack 
6x25 cl

2,2,9595€€
1,97€/litro

3,753,75 €€

Cerveza
Estrella Galicia 
mini lata 25 cl

0,0,5555€€
2,20€/litro

0,660,66 €€

Cerveza Estrella 
Galicia Botella 
12x25 cl

6,6,7575€€
2,25€/litro

7,927,92 €€

Cerveza 1906 
botella pack 
12x33 cl

11,11,9595€€
3,02€/litro

14,2214,22 €€

Cerveza Super 
Bock Green 
botella 6x33 cl

4,4,2525€€
2,15€/litro

4,754,75 €€

Cerveza Super Bock 
Negra sin alcohol 
botella 6x33cl

4,4,2525€€
2,15€/litro

4,754,75 €€

50%al2 ª

1 unidad: 1,99€
(9,95€/kg)

Comprando 2
la unidad sale a 1,50€

(7,50€/kg)

1,00€

Granini Néctar pomelo 
rosa, Zumo tomate, 
Bebida Resfrescante 
sin azúcares añadidos 
Antiox arándanos y uva 
o zanahoria y naranja 
1 L unidad

50%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

Kas
naranja o limón 
pack 2x2L unidad

2,2,8585€€
0,71€/litro

3,353,35 €€
Seven Up 2 L

1,1,3939€€
0,70€/litro

1,591,59 €€

Tónica Nordic 
Mist lata 250 ml

0,0,5050€€
2,00€/litro

0,650,65 €€

Tónica
Schweppes
1 L

1,1,3535€€

1,991,99 €€

Zumo Don Simón manzana, 
melocotón/manzana/uva

o piña/manzana/uva
brik 1 L unidad

1,1,1919€€

1,501,50 €€

Harina Maizena express espesante 250 g, Harina fina
de maíz 700 g o Levadura panadería 5 sobres



Pasta fresca al huevo Rana rellena deVINOS Y LICORES
Disfruta de un consumo responsable. Prohibida la venta de bebidas alcohólicas a menores de 18 años.

Bebida refrescante 
Maeloc manzana 
sin alcohol 75 cl

1,1,9999€€
2,65€/litro

2,502,50 €€
Sidra ecológica

Maeloc achampanada 
extra 75 cl

2,2,2525€€
3,00€/litro

2,852,85 €€
Vino Rueda
Montespina

Verdejo 75 cl

2,2,9595€€
3,93€/litro

3,753,75 €€
Vino Ribeiro
O Ventosela
blanco 75 cl

4,4,4545€€
5,93€/litro

4,954,95 €€
Vino Ribeiro

Viña Reboreda 
75 cl

5,5,4545€€
7,27€/litro

5,955,95 €€

Vino Valdepeñas 
Señorío de los Llanos 

tempranillo 75 cl

1,1,7575€€
2,33€/litro

1,991,99 €€
Vino Valdepeñas 

Pata Negra
reserva 75 cl

2,2,7575€€
3,67€/litro

2,952,95 €€

Vino Rioja
Viña Albina

reserva 75 cl

Vino Mencía 
Lagar de Robla 

75 cl

2,2,9595€€
3,93€/litro

3,253,25 €€

Vino Ribeira Sacra 
Rectoral Amandi 

Mencía 75 cl

Vino Ribera del Duero 
Viña Mayor
roble 75 cl

6,6,7575€€
9,00€/litro

7,457,45 €€
Vino Rioja

Lan
crianza 75 cl

7,7,5050€€
10,00€/litro

8,308,30 €€

Cava Jaume Serra 
Ice o Ice Rosé
75 cl unidad

4,4,7979€€
6,39€/litro

5,755,75 €€
Vino Valdepeñas Los Molinos 

blanco, rosado o tinto
75 cl unidad

1,1,9999€€
2,65€/litro

2,292,29 €€

70%al2 ª

1 unidad: 9,75€
(13,00 €/litro)

Comprando 2
la unidad sale a 6,34€

(8,45€/litro)

2,93€
Comprando 2

la unidad sale a 5,55€
(7,40€/litro)

11,10€
2 unidades

1 unidad: 5,95€
(7,93€/litro)

Ron Cacique
añejo 70 cl

11,11,8989€€
16,99€/litro

12,9912,99 €€

Ron Bacardi
limón 70 cl

12,12,4949€€
17,84€/litro

12,8512,85 €€

Ginebra Premium 
Nordés 70 cl

23,23,7979€€
33,99€/litro

26,9526,95 €€
Whisky

Johnnie Walker
Red Label 70 cl

13,13,8989€€
19,84€/litro

14,9014,90 €€

Crema de whisky 
Baileys 70 cl

13,13,4545€€
19,21€/litro

15,4915,49 €€

Licor Frangélico 
avellana 70 cl

12,12,2929€€
17,56€/litro

14,4914,49 €€
Ginebra Tanqueray
original o 0,0 sin 

alcohol 70 cl unidad

13,13,8989€€
19,84€/litro

14,7014,70 €€



MASCOTAS
Snack Felix gatos Party Mix 
Delicias leche, Pescado, 
Carne 60 g, Crispies buey, 
salmón 45 g, 
Naturally Delicious salmón o 
Play Tubes pollo 50 g unidad

1,1,3939€€
50 g: 27,80€/kg 
60 g: 23,17€/kg

1,951,95 €€

Snack perros 
DentaLife
medium 115 g

1,1,3939€€
12,09€/kg

1,751,75 €€

Comida perros 
Friskies Adult 
Aves 15 kg

22,22,9999€€
1,53€/kg

28,9928,99 €€

Ambientador 
Splash recarga 
colonia infantil, 
ropa limpia o 
lavanda 250 ml 
unidad

1,1,9999€€
7,96€/litro

2,792,79 €€

Recambio 
fregona Vileda 
Turbo 2en1

5,5,9595€€

7,957,95 €€

Set de fregado 
Turbo Smart 
Vileda

24,24,9595€€

29,9929,99 €€

Posavajillas decorado
Spontex 40x50 cm

1,1,7575€€

1,991,99 €€

Bayeta Spontex 
Origin especial 
posavajillas 2,2,6565€€

2,952,95 €€

Lavavajillas 
Mistol bálsamo 
aloe 950 ml

1,1,9999€€
2,09€/litro

2,952,95 €€

Comida perros 
Pedigree
buey e hígado
o cordero y pollo
300 g unidad

1,1,8989€€
6,30€/kg

2,692,69 €€

Comida gatos One esterilizado 
Sensitive pescado o estómago 
sensible pavo 1,5 kg unidad

6,6,9999€€
4,66€/kg

10,2910,29 €€

Comida gato Félix
Tasty & Shreds carnes, 
pescado 4x80 g, 
gelatinas carne, pescado 
o Sensations carne
4x85 g unidad

1,1,9595€€
4x80 g: 6,09€/kg 
4x85 g: 5,74€/kg

2,652,65 €€

Lavavajillas 
Frosch pastillas 
bicarbonato 
30 u

6,6,9595€€
0,23€/cacito

7,997,99 €€

Quitagrasa Zorka 
pistola 750 ml 
o recambio 1 L 
unidad

2,2,2525€€
750 ml: 3,00€/litro

2,992,99 €€

Limpiador
WC Net lejía
gel 750 g

2,2,4545€€
3,27€/kg

2,892,89 €€

Papel cocina 
Foxy Tornado 
azul rollo u

3,3,6969€€

5,455,45 €€

Pañuelos Colhogar 
faciales Style 66 u

1,1,0000€€
0,02€/unidad

1,501,50 €€

Pañuelos
Scottex
bolsillo 12 u

1,1,5959€€
0,13€/unidad

1,951,95 €€

Papel Higiénico 
Scottex
Megarrollo 6 u

2,2,9999€€
0,50€/unidad

3,693,69 €€

Servilletas 
Scottex original 
decoradas 64 u

0,0,9999€€
0,02€/unidad

1,091,09 €€

Compresa Evax Fina y Segura 
normal 16 u o maxi 13 u, unidad

Tampones O.B. 
normal o super 
32 u, unidad

4,4,5050€€
0,14€/unidad

5,995,99 €€

50%al2 ª

1 unidad: 1,40€
(13 u: 0,11€/unidad 
16 u: 0,09€/unidad)

Comprando 2
la unidad sale a 1,05€
(13 u: 0,08€/unidad 
16 u: 0,07€/unidad)

0,70€

Comida perros One Mini 
Control peso pavo y arroz o 

delicate salmón 1,5 kg unidad

5,5,9999€€
3,99€/kg

8,558,55 €€

DESCUENTO

incluido en el precio

%15
Crema Nivea 75 ml, 250 ml, Soft 
375 ml o corporal Nivea Repara & 
Cuida glicerina y urea 400 ml



Mini Kit Dental 
Pierrot Sharky 
Infantil

2,2,9999€€

3,603,60 €€

Mini Kit Dental 
Pierrot Express 
ref.333

3,3,3535€€

3,953,95 €€

Cepillo Dental Pierrot
Ortodoncia medio, 
eléctrico, Junior Suave 
o Hilo dental
aloe vera 50 m

Crema dental Sensodyne multiprotección
menta fresca, repair&protect o sensibilidad
y encías 75 ml unidad

Espuma
Syoss rizos
flex 250 ml

3,3,7575€€
1,50€/100 ml

4,454,45 €€

En artículos seleccionados

3,693,69 €€

3,953,95 €€

Crema dental Sensodyne
protección diaria

o blanqueador 75 ml unidad

2,2,9999€€
3,99€/100 ml

50%al2 ª

1 unidad: 4,79€
(6,39 €/100 ml)

Comprando 2
la unidad sale a 3,60€

(4,80€/100 ml)

2,40€

70%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !!
Descuento en la unidad

de menor importe

50%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

Vajillas máquina 
Somat Todo en 1 
26 lavados o gel 
lima y limón
40 lavados unidad

5,5,1515€€
26 lavados: 0,20€/lavado 
40 lavados: 0,13€/lavado

Vajillas máquina 
Somat gel 
lima-limón
50 lavados

7,7,3535€€
0,15€/lavado

8,068,06 €€

6,996,99 €€

5,855,85 €€

6,306,30 €€

7,957,95 €€

Limpiador Bref 
WC poder activo 
lavanda, limón o 
pino 50 g unidad

1,1,4949€€
29,80€/kg

1,651,65 €€1,651,65 €€ 1,901,90 €€

Detergente
Dixan gel

55 lavados

6,6,8989€€
0,13€/lavado

8,958,95 €€

Detergente
Dixan
50 cacitos

9,9,7575€€
0,20€/cacito

12,6712,67 €€

Detergente Micolor
negro 28 lavados

5,5,7575€€
0,21€/lavado

8,348,34 €€

Detergente 
Micolor trio caps 
Adiós al Separar 
25 lavados

5,5,9595€€
0,24€/lavado

7,697,69 €€

Retoca raíces Root Retoucher
Schwarzkopf castaño,
castaño oscuro o rubio oscuro 
120 ml unidad

4,4,9595€€
4,13€/100 ml

5,995,99 €€

Toallitas Micolor 
atrapa color 
10 u

1,1,7979€€
0,18€/unidad

1,991,99 €€

Detergente Dixan
trio caps azul 
o adiós al separar
24 lavados unidad

5,5,7575€€
0,24€/lavado

Disponibilidad según surtido de tiendas


