
ManzanaManzana
Golden kgGolden kg

Del 24 de ENERO AL 11 DE FEBRERO 2025

DetergenteDetergente
Dixan gelDixan gel

55 lavados55 lavados

CALIDAD...
¡AL MEJOR PRECIO!

Pasta GalloPasta Gallo
plumas nº 6, spaghetti nº 3 o fideo nº 0plumas nº 6, spaghetti nº 3 o fideo nº 0

400 g unidad400 g unidad

AHORRA

,00€

1,39€

2,50 €/kg
1 AHORRA

6,89€

8,95€

0,13€/lavado

AHORRA

1,45 kilokilo
€

1,72€

2x1
 CombínalosCombínalos

como quierascomo quieras
 !! ¡¡

ActiviaActivia fibras 0% cereales, fibras 0% cereales,
chía y almendra, avena y nueces chía y almendra, avena y nueces 

o avena, nueces y manzanao avena, nueces y manzana
4x115 g unidad4x115 g unidad



FRUTERÍA
Disponible en los Centros con sección. Precios válidos del 24 de enero al 10 de febrero 2025.

Variedad: 
Origen:
Categoría:
Calibre:

Cavendish  
Colombia  

Extra  
20 cm y +

Variedad: 
Origen:
Categoría:
Calibre:

Lamuyo verde  
España  

I  
GG (90 / 110 mm)

Variedad: 
Origen:
Categoría:
Calibre:

Golden Delicious  
España  

I  
70 / 80

Variedad: 
Origen:
Categoría:
Calibre:

Salustiana  
España  

I  
6 / 7

7,7,8989

1,1,9999

Banana kg 1,1,0909€€
kilokilo

1,451,45 €€

Manzana Golden kg 1,1,4545€€
kilokilo

1,721,72 €€

Naranja kg 0,0,9999€€
kilokilo

1,171,17 €€

Florette Ensalada Completa
de pasta y rúcula 325 g, 
César light 200 g o Gourmet
con nueces y queso de cabra
175 g unidad

2,2,7979€€
175 g: 15,94€/kg 
200 g: 13,95€/kg 
325 g:   8,58€/kg

3,293,29 €€

Smoothie
True Fruits Purple, 

Green o Yellow
250 ml unidad

Pollo asado
al horno Noel 

930 g

5,5,2525€€
5,65€/kg

5,405,40 €€

Masa Buitoni pizza finíssima 
rectangular 260 g

Origen:
Variedad:
Categoría:
Calibre:

Melodie  
Francia  

I  
40 mm y+

Variedad: 
Origen:
Categoría:
Calibre:

Huevo de toro  
España  

I  
82-102 mm

Patata Meleiro 
bolsa 2,5 kg

2,2,9999€€
1,20€/kg

3,723,72 €€

Ensalada Carretilla 
arroz con palitos de 
mar, Rusa 240 g, 
Quinoa 230 g o 

pasta con atún 225 g 
unidad

1,1,7575€€
225 g: 7,78€/kg 
230 g: 7,61€/kg 
240 g: 7,29€/kg

2,252,25 €€

Pimiento verde kg 1,1,9999€€
kilokilo

2,742,74 €€

Tomate
Huevo de Toro kg 3,3,9999€€

kilokilo

5,295,29 €€

1 unidad: 1,99€
(7,65 €/kg)

Comprando 2
la unidad sale a 1,50€

(5,77€/kg)

2x3€
50%al2 ª

1 unidad: 2,79€
(11,16 €/litro)

Comprando 2
la unidad sale a 2,10€

(8,40€/litro)

1,40€



CARNICERÍA
Disponible en los Centros con sección.

PANADERÍAPANADERÍA

San Jacobo de pollo 
elaboración propia kg

7,7,8989€€
kilokilo

8,898,89 €€

Burger Meat de ternera 
y de cerdo elaboración 

propia kg

7,7,8989€€
kilokilo

8,958,95 €€

Traseros pollo kg 2,2,4949€€
kilokilo

3,193,19 €€

Ternera Gallega 
aguja con hueso kg 10,10,7979€€

kilokilo

11,9911,99 €€

Chuletas de cerdo 
aguja kg5,5,2525€€

kilokilo

5,855,85 €€

Patas de cerdo
saladas kg

3,3,3535€€
kilokilo

3,993,99 €€

Lomo de cerdo 
original o adobado 
extratiernos ElPozo 
bandeja 300 g unidad

3,3,2929€€
10,97€/kg

Preparado para 
cocido Vallina (lacón, 

chorizo y panceta) 
400 g

3,3,8989€€
9,73€/kg

4,254,25 €€

Panceta curada 
Casa Castelao raza 
Duroc al punto de 
sal 360 g aprox.

5,5,9595€€
16,53€/kg

6,856,85 €€

Mini lacón
Casa Castelao
al punto de sal

50% raza Duroc pieza

9,9,9595€€
8,29€/kg

11,4511,45 €€

3,3,3535€€
kilokilo

Patas de cerdo saladas 
bandeja 850 g aprox.

3,953,95 €€

Pan molde Bimbo 
sándwich familiar 

700 g

1,1,9999€€
2,84€/kg

2,452,45 €€

Pan de leche 
La Bella Easo 
10 u 350 g

2,2,7575€€
7,86€/kg

3,103,10 €€

Barra Lareira 250 g
0,0,8585€€

3,40€/kg

0,970,97 €€

Trenza maple
nueces 2 u 160 g

1,1,5050€€
9,38€/kg

1,701,70 €€

3,893,89 €€

3,753,75 €€



CONGELADOS

HELADOSHELADOS

Filetes merluza 
Pescanova sin piel 
mini 400 g

4,4,4545€€
11,13€/kg

5,895,89 €€

Ventrescas de merluza 
Pescanova 400 g

4,4,9999€€
12,48€/kg

6,296,29 €€

Caprichos
Pescanova a la 
romana 400 g

2,2,9595€€
7,38€/kg

3,153,15 €€

Filete de bacalao Ala Blanca
a punto de sal 450 g

6,6,2929€€
13,98€/kg

6,996,99 €€

Filete de Boquerón 
en tempura
Maremundi 200 g

1,1,9999€€
9,95€/kg

2,252,25 €€

Calamar patagónico 
troceado Maremundi 

250 g

3,3,3939€€
13,56€/kg

3,693,69 €€

Langostino 
Singular Vannamei 
21-28 700 g

6,6,9999€€
9,99€/kg

7,997,99 €€

San Jacobos
La Cocinera

388 g

4,4,4545€€
11,47€/kg

4,994,99 €€

Judías Findus
verdes planas 800 g

3,3,3535€€
4,19€/kg

3,993,99 €€Patatas prefritas 
Farm Frites 1 kg

1,1,7878€€

1,931,93 €€

Helado 
Kinder Bueno 

cono 4 u 248 g

4,4,1919€€
16,90€/kg

4,794,79 €€

Frigo Magnum 
double Gold 

Caramel Billionaire 
3 u 213 g

4,4,2929€€
20,14€/kg

4,994,99 €€

Frigo Magnum 
mini doble Gold 

Caramel Billionaire 
6 u 282 g

4,4,2929€€
15,21€/kg

5,995,99 €€

4,754,75 €€

4,794,79 €€

CONSERVASCONSERVAS
Atún claro Albo

al natural 3x46 g

3,3,9999€€
28,91€/kg

4,794,79 €€

Atún claro Albo
en aceite de oliva

o aceite oliva virgen 
extra 3x48 g unidad

4,4,5959€€
31,88€/kgSardina Albo en aceite de oliva, 

aceite de oliva virgen extra
o picantonas (sardinillas) 
8/12 82 g unidad

1,1,9595€€
23,78€/kg

2,442,44 €€

Bonito del Norte 
Palacio de Oriente 
en aceite de oliva 

155 g

4,4,4949€€
28,97€/kg

5,895,89 €€

Zamburiñas Pay Pay
en salsa de vieira 60 g

2,2,1919€€
36,50€/kg

2,642,64 €€

6,346,34 €€

5,755,75 €€

Croquetas La Cocinera 
horneables jamón ibérico 340 g,
Artesanas jamón ibérico 400 g 
o de cocido casero con jamón 
serrano 500 g unidad

4,4,2929€€
340 g: 12,62€/kg 
400 g: 10,73€/kg 
500 g: 8,58€/kg

4,754,75 €€



PESCADERÍA
Disponible en los Centros con sección. Precios válidos del 24 de enero al 10 de febrero 2025.

RefrigeradosRefrigerados

Nombre científico: 
Método de producción:
Zona de Cría: 
Calibre: 
Modo de presentación:

ONCORHYNCHUS MYKISS   
DE CRÍA  
ESPAÑA  

200 - 300
CON CABEZA

Merluza/Pescadilla 
americana kg

6,6,9595€€
kilokilo

7,997,99 €€

Trucha
arco iris/asalmonada 
200-300 kg7,7,9595€€

kilokilo

8,958,95 €€

Filete de 
gallineta/cabra kg 8,8,9595€€

kilokilo

9,599,59 €€

Berberecho kg 6,6,9999€€
kilokilo

9,959,95 €€

Nombre científico: 
Método de producción:
Artes de Pesca: 
Zona de Captura: 
Calibre: 
Modo de presentación:

CERASTODERMA EDULE   
CAPTURADO  

RASTRAS  
ATL. NORESTE FAO 27 

100 / 120 
VIVO

Nombre científico: 
Método de producción:
Artes de Pesca: 
Zona de Captura: 
Calibre:
Modo de presentación:

MERLUCCIUS BILINEARIS   
CAPTURADO  

REDES DE ARRASTRE  
ATL. NOROESTE FAO 21  

10 / 15
EVISCERADO

Salmón en porciones 
pieza 200 g

5,5,4949€€
27,45€/kg

6,996,99 €€

Bacalao Froitomar 
Miga Salada 500 g

5,5,9999€€
11,98€/kg

6,996,99 €€Anchoa del Cantábrico 
Lorea en aceite de 

oliva 45 g

3,3,9999€€

4,954,95 €€Boquerón Bruimar 
aceite de oliva con 
ajo y perejil 80 g

1,1,6969€€
21,13€/kg

1,991,99 €€

Palitos de Surimi 
MSC Vici 300 g

1,1,1919€€
3,97€/kg

1,231,23 €€

Salmón Skandia 
ahumado 
bio 80 g

4,4,7979€€
59,88€/kg

5,295,29 €€

Salmón noruego 
Skandia Pure

sin ahumar 80 g

3,3,9999€€
49,88€/kg

4,694,69 €€

Nombre científico: 
Método de producción:
Artes de Pesca: 
Zona de Captura: 
Calibre: 
Modo de presentación:

SEBASTES MARINUS   
CAPTURADO  

REDES DE ARRASTRE  
ATL. NORESTE FAO 27 

S / C 
DESCONGELADO

Nombre científico: 
Método de producción:
Zona de Cría: 
Calibre: 
Modo de presentación:

SALMO SALAR  
DE CRÍA 

NORUEGA 
200

EVISCERADO

Colas de Langostino cocidas 
al natural Aguinamar 90 g

50%al2 ª

1 unidad: 2,99€
(16,61 €/kg)

Comprando 2
la unidad sale a 2,25€

(12,50€/kg)

1,50€

Krissia barritas
12 u 180 g

50%al2 ª

1 unidad: 2,99€
(33,22 €/kg)

Comprando 2
la unidad sale a 2,25€

(25,00€/kg)

1,50€



CHARCUTERÍA
Disponible en los Centros con sección.

Chorizo o Salchichón cular 
La Encina del Bierzo

extra kg

16,16,9595€€
kilokilo

18,2518,25 €€

Bacon Froiz
Ahumado Natural kg

9,9,4545€€
kilokilo

10,9510,95 €€

Jamón deshuesado 
serrano Torre de 

Núñez reserva 50% 
raza duroc 18 meses 

de  curación kg

21,21,9090€€
kilokilo

24,4024,40 €€

Paleta Gran Reserva 
Torre de Núñez

Raza Duroc 9 meses 
de curación kg

19,19,9090€€
kilokilo

21,9021,90 €€

16,16,9595

Chorizo de León
La Encina del Bierzo 
herradura dulce o 
picante extra
400 g unidad

4,4,9999€€
12,48€/kg

5,995,99 €€

Chorizo Froiz 
malla 600 g

4,4,6565€€
7,75€/kg

4,994,99 €€

8,8,9999



QUESOS
Disponible en los Centros con sección.

Queso Sombrero de Copa 
Gouda redondo kg

10,10,4949€€
kilokilo

12,7412,74 €€

Queso Gran Capitán 
curado tostado mezcla 
elaborado con leche 

pasterizada kg

16,16,9595€€
kilokilo

19,3219,32 €€

Queso
García Baquero

cabra kg

19,19,9595€€
kilokilo

22,8322,83 €€

Queso
Tres Oscos
barra kg

10,10,9999€€
kilokilo

12,9512,95 €€

Queso Bama 
Arzúa-Ulloa grande 
Denominación de 
Origen Protegida kg

11,11,9595€€
kilokilo

12,9512,95 €€

Queso Farelo Arzúa 
Ulloa D.O.P. 800 g 
aprox.

7,7,4949€€
9,36€/kg

9,399,39 €€

Mantequilla
Asturiana tradicional 
original o con sal 
tarrina 250 g unidad

3,3,3939€€
13,56€/kg

3,553,55 €€

Yopro Danone natural o fresa 
2x160 g unidad

Bifídus Xanceda 
ecológico desnatado 
natural 2x125 g

1,1,7979€€
7,16€/kg

1,981,98 €€

Danacol líquido 
natural o fresa 
12x100 g unidad

5,5,6565€€
4,71€/kg

6,896,89 €€

50%al2 ª

1 unidad: 2,54€
(7,94 €/kg)

Comprando 2
la unidad sale a 1,91€

(5,97€/kg)

1,27€

Queso fresco de vaca 
O Casal elaboración 

tradicional kg

8,8,9999€€
kilokilo

10,9210,92 €€



ALIMENTACIÓN

50%al2 ª

1 unidad: 1,69€
(4,69 €/kg)

Comprando 2
la unidad sale a 1,27€

(3,53€/kg)

0,85€

50%al2 ª

1 unidad: 1,85€
(15,42 €/kg)

Comprando 2
la unidad sale a 1,39€

(11,58€/kg)

0,93€

Tomate frito Solís en 
Aceite de Oliva 360 g

Tomate Orlando 
frito con aceite de 
oliva virgen extra 
brik 3x212 g

2,2,4949€€
3,92€/kg

2,852,85 €€

Ketchup Heinz 
Pickles Pepinillo 

250 g

1,1,9999€€
7,96€/kg

2,452,45 €€

Salsa Heinz Curry 
Mango bocabajo 

220ml

1,1,9999€€
9,05€/litro

2,492,49 €€

Salsa Heinz 
César 400 ml

3,3,4545€€
8,63€/litro

3,753,75 €€

Ketchup Prima 
Original 290 g o 
Mostaza Original 

265 g unidad

1,1,4949€€
265 g: 5,62€/kg 
290 g: 5,14€/kg

1,791,79 €€

Mayonesa Ybarra 
400 ml

1,1,6969€€
4,23€/litro

2,102,10 €€

Pasta El Pavo canelones
12 placas 80 g

Pasta Garofalo IGP Radiatori,
Mafalda corta, Rigatoni, 

Arroz Sos Risotto, especial 
caldosos o ensaladas y 

guarniciones 500 g unidad
Fideos orientales Yatekomo Gallina Blanca 

pollo con soja 79 g o barbacoa 82 g unidad

Lenteja o Garbanzo 
ecológicos Luengo 

500 g unidad

2,2,4949€€
4,98€/kg

Piña Norvi en su 
jugo 3x137 g

2,2,9999€€
7,27€/kg

3,593,59 €€

2,962,96 €€

1 unidad: 1,55€
(60 g: 25,83 €/kg 
61 g: 25,41 €/kg)

Comprando 3
la unidad sale a 1,03€

(60 g: 17,17€/kg 
61 g: 16,89€/kg)

3x2

Yatekomo Gallina Blanca fideos 
orientales 61 g o pollo 60 g unidad

50%al2 ª

1 unidad: 1,00€
(79 g: 12,66 €/kg 
82 g: 12,20 €/kg)

Comprando 2
la unidad sale a 0,75€

(79 g: 9,49€/kg 
82 g: 9,15€/kg)

0,50€

Aceite Abrilsol
girasol 1 L

1,1,6060€€

1,651,65 €€

Aceite Abril oliva 
suave o intenso 

1 L unidad

5,5,3535€€

5,455,45 €€

Aceite Abril oliva 
virgen extra 1 L

6,6,1515€€

6,256,25 €€

70%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

Caldo Avecrem Gallina Blanca 
pollo 12 pastillas 120 g

Caldo Gallego Albo 
420 g

1,1,5959€€
3,79€/kg

1,991,99 €€

3,113,11 €€

50%al2 ª
1 unidad: 1,03€

(12,88 €/kg)

Comprando 2
la unidad sale a 0,78€

(9,75€/kg)

0,52€

Pimiento asado 
endulzado La Vieja 

Fábrica Cocina 
Selecta 280 g

2,2,2929€€
8,18€/kg

2,492,49 €€

Mermelada La Vieja Fábrica 
arándanos o tomate

Cocina Selecta 280 g 
unidad

2,2,3939€€
8,54€/kg 2,792,79 €€ 2,752,75 €€

Sopa sobre Maggi once verduras 53 g, 
gallina con fideos 68 g, hogareña con 
pasta maravilla 78 g o pollo con fideos 

finos 82 g unidad

* Estrellas, Fideo nº 1, Fideo nº 2, Fideo nº 4, Fideo nº 5, 
Fideo Perla, Fideuá, Hélices, Macarrón Rayado, Maravilla, 
Piñones, Plumas Rayadas, Tallarín o Tiburón nº 1 450 g

Pasta Gallo gama* 450 g unidad

70%al2 ª

1 unidad: 1,39€
(3,09 €/kg)

Comprando 2
la unidad sale a 0,91€

(2,02€/kg)

0,42€

50%al2 ª

1 unidad: 0,80€
(53 g: 15,09 €/kg 
68 g: 11,76 €/kg 
78 g: 10,26 €/kg 
82 g: 9,76 €/kg)

Comprando 2
la unidad sale a 0,60€

(53 g: 11,32€/kg 
68 g: 8,82€/kg 
78 g: 7,69€/kg 
82 g: 7,32€/kg)

0,40€



ALIMENTACIÓN

50%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

Bizcocho Royal 
375 g

3,3,1919€€
8,51€/kg

3,803,80 €€

Tarta Royal Oreo 
215 g

4,4,1919€€
19,49€/kg

4,954,95 €€

Mermelada Helios 
fresa, melocotón 10x25 g 

o Diet fresa 10x20 g 
unidad

1,1,4545€€
10x20 g: 7,25€/kg 
10x25 g: 5,80€/kg

Cacao Cola Cao 
turbo 750 g

5,5,9999€€
7,99€/kg

6,996,99 €€

Magdalenas Froiz 
estilo tradicional

6 u 300 g

1,1,7575€€
5,83€/kg

1,971,97 €€

Cereales Kellogg’s Choco 
Krispies chocos 420 g, 

Choco Krave 410 g, 
Frosties, Smacks 400 g 
Extra granola, chocolate 
y avellanas, Froot Loops 
375 g o Special K frutas 

rojas 300 g unidad

2,2,8989€€
300 g: 9,63€/kg | 375 g: 7,71€/kg 
400 g: 7,23€/kg | 410 g: 7,05€/kg 

420 g: 6,88€/kg

Cereales Nestlé
Golden Grahams 375 g

3,3,1515€€
8,40€/kg

3,953,95 €€

Galletas Dinosaurus 
Huevos 140 g

1,1,7979€€
12,79€/kg

2,192,19 €€

Galletas Gullón
María Dorada 

600 g

1,1,6969€€
2,82€/kg

2,352,35 €€

Galletas Oreo Golden 154 g 
o Doble Crema 185 g unidad

Galletas Quickbury 
Wafer Selection 

bolsa 300 g

3,3,0909€€
10,30€/kg

3,253,25 €€

Galletas Deleitum 
Surtido 500 g

4,4,0909€€
8,18€/kg

4,394,39 €€

Chocolate Nestlé 
Jungly 125 g

1,1,2929€€
10,32€/kg

1,691,69 €€

Chocolate Valor 
leche 0% azúcares 

añadidos 100 g

2,2,3939€€
23,90€/kg

2,802,80 €€

Chocolate Valor 
0% azúcares añadidos 
puro con almendras o 

leche y almendras
150 g unidad

3,3,4545€€
23,00€/kg

3,993,99 €€

Chocolate Milka con leche 
y almendras 270 g

4,4,7979€€
17,74€/kg

5,755,75 €€

Bombones Lindor 
Cornet Leche o 
Surtido 200 g 

unidad

5,5,9999€€
29,55€/kg

7,497,49 €€

1,791,79 €€

1,791,79 €€

1,491,49 €€

4,204,20 €€

4,694,69 €€ 4,204,20 €€

4,204,20 €€

4,194,19 €€

4,354,35 €€
4,494,49 €€

Galletas Fontaneda Digestive Finas 
chocolate negro o chocolate con 

leche 170 g unidad

2,2,1919€€
12,88€/kg

2,802,80 €€

Leche Puleva
Mañanas Ligeras 

sin lactosa
semidesnatada 1 L

Leche Pascual 
brik 1 L unidad

DESNATADA

SEMIDESNATADA

ENTERA

1,09€

1,15€

1,21€
1,361,36 €€

Comprando 3
la unidad sale a 1,00€

3x3€
1 unidad: 1,38€

50%al2 ª

1 unidad: 2,79€
(0,14 €/bolsita)

Comprando 2
la unidad sale a 2,10€

(0,11€/bolsita)

1,40€

Infusión Pompadour 
gama 20 bolsitas unidad

2,792,79 €€



Pasta Gallo
plumas nº 6, 
spaghetti nº 3
o fideo nº 0
400 g unidad

2,50€/kg
1,391,39 €€

Mini Snack de 
chorizo o fuet para 
picar Froiz 50 g 
unidad

20,00€/kg
1,101,10 €€

Queso fresco Burgos
Froiz Natural o 0%
4x62,5 g unidad

4,00€/kg
1,091,09 €€

Aceitunas La Española 
rellena de anchoa 85 g

11,76€/kg

1,611,61 €€

Chaskis Facundo 
original o barbacoa 
100 g unidad

10,00€/kg
1,251,25 €€

Alubias
o Garbanzos
cocidos Luengo 
400 g unidad

2,50€/kg
1,301,30 €€

Galletas Fontaneda 
María 177 g

5,65€/kg
1,401,40 €€ Barritas wafer Nestlé de 

galleta con chocolate con 
leche 6x18 g

9,26€/kg

1,491,49 €€

Té Don Simón
Melocotón 1,5 L

0,67€/litro
1,291,29 €€

Maison Perrier 
Energize lima-limón 
o melocotón 25 cl 
unidad

4,00€/litro
1,391,39 €€

Limpiador Disiclín 
multisuperficies 
higienizante aire 
polar, lavanda, 

manzana o floral
1 L unidad

1,491,49 €€

Comida perros 
Cesar tarrina buey 
o pollo 150 g 
unidad

6,67€/kg
1,391,39 €€

Snack perros 
Adventuros
búfalo 120 g

8,33€/kg
1,991,99 €€

Snack perros 
Adventuros mini 
sticks o nuggets 
90 g unidad

11,11€/kg
1,991,99 €€

Pouch Nestlé 
Pure Crazy Fruits 
tutti frutti o Happy 

Fruits 110 g unidad

9,09€/kg
1,251,25 €€

Agua Aquarel
Kids 33 cl

Kas naranja o 
limón lata 33 cl 
unidad

Seven Up
lata 33 cl

Sprite
lata 33 cl

Comprando 3
la unidad sale a 0,33€

(1,00€/kg)

3x1€

1 unidad: 0,40€
(1,21 €/litro)

Comprando 2
la unidad sale a 0,50€

(1,52€/litro)

2x1€

1 unidad: 0,75€
(2,27 €/litro)

Comprando 2
la unidad sale a 0,50€

(1,52€/litro)

2x1€

1 unidad: 0,70€
(2,12 €/litro)

Pepsi Original
o Zero azúcar
lata 33 cl unidad

Comprando 2
la unidad sale a 0,50€

(1,52€/litro)

2x1€

1 unidad: 0,59€
(1,79 €/litro)

Comprando 2
la unidad sale a 0,50€

(1,52€/litro)

2x1€

1 unidad: 0,65€
(1,97 €/litro)

NUEVONUEVO

Salsa Gallo
napolitana
o siciliana
230 g unidad

4,35€/kg
1,751,75 €€

¡MÁS! AHORRO ¡MÁS! AHORROESPECIAL 1,2,3 €

¡MÁS! AHORRO ¡MÁS! AHORROESPECIAL 1,2,3 €
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Galletas Chiquilín 
Artiach 175 g

5,71€/kg
1,201,20 €€

Galletas Cuétara
Bocaditos limón 150 g

6,67€/kg
1,201,20 €€



Queso fresco Burgos
Froiz Natural o 0%
4x62,5 g unidad

Protege Slip
Carefree
plus large
fresh 36 u

0,06€/unidad

2,592,59 €€

Hojas Rana lasaña 
huevos frescos 
250 g

8,00€/kg
2,402,40 €€

Mezcla de hortalizas 
Bonduelle 340 g, Remolacha 
en rodajas 305 g o Zanahoria 
rallada 280 g unidad

280 g: 7,14€/kg 
305 g: 6,56€/kg 
340 g: 5,88€/kg

2,752,75 €€

Chipirones Pay Pay 
en su tinta 72 g

27,78€/kg
2,392,39 €€

Cereales Kellogg’s 
Special K 335 g

5,97€/kg

2,392,39 €€

Galletas Gullón 
Zero sin azúcares 
chip choco 125 g

16,00€/kg
2,692,69 €€

Asados con madera 
de haya sin aditivos 
Legado Pechuga de 
Pavo natural 120 g o 
Jamón extra natural 
130 g unidad
120 g: 16,67€/kg 
130 g: 15,38€/kg

Galantina al 
estilo cabeza jabalí 
Michael Schara 
en lonchas finas 
100 g

20,00€/kg
2,292,29 €€

Salchichas Premium 
Torre de Núñez
Mejicanas, Bratwurst 
o Frankfurt 220 g unidad

9,09€/kg
2,492,49 €€

Carne de membrillo 
con nueces Emily 

250 g

8,00€/kg
2,502,50 €€

Crema queso kéfir 
Quescrem 150 g

13,33€/kg
2,492,49 €€

Queso Froiz
Emmental
o Havarti IGP
lonchas 200 g 
unidad
10,00€/kg

Queso fundido Tranchettes 
lonchas 14 u 262 g

7,63€/kg
2,432,43 €€

Queso El Caserío rallado
especial para pizza
Mozzarella, Maasdam y Cheddar, 
especial gratinar Maasdam, 
Gouda, Cheddar y curado
o Emmental 120 g unidad

16,67€/kg

3,013,01 €€

Mousse
La Lechera
de limón
o dúo chocolate
4x59 g unidad

8,47€/kg
2,152,15 €€

Pan de molde
Bimbo
natural 100%
360 g

5,56€/kg
2,292,29 €€

Cacahuete
Matutano
al horno
200 g

10,00€/kg

2,192,19 €€

Cerveza
San Miguel
0,0% alcohol
botella pack
6x25 cl

1,33€/litro
2,952,95 €€

2,132,13 €€
2,172,17 €€

2,752,75 €€

2,652,65 €€

Suavizante
Vernel concentrado
Azul, Delicado,
Frescor, Maldivas
o Aromaterapia
60 lavados unidad

0,03€/lavado
3,153,15 €€

Comida perros Pedigree 
cordero y pollo o hígado 
y buey 300 g unidad

6,67€/kg2,692,69 €€

Salsa Gallo
Pesto Rosso
190 g

10,53€/kg

2,532,53 €€

Salsa Gallo
boloñesa
350 g

5,71€/kg
2,852,85 €€

Salsa Gallo
boloñesa
vegan 350 g

5,71€/kg
3,253,25 €€

Salsa Gallo
carbonara
330 g

6,06€/kg
2,972,97 €€

¡MÁS! AHORRO ¡MÁS! AHORROESPECIAL 1,2,3 €

¡MÁS! AHORRO ¡MÁS! AHORROESPECIAL 1,2,3 €

¡M
ÁS! AHORRO

¡M
ÁS! AHORRO

ESPECIAL 1,2,3 €



Empanada integral¡MÁS! AHORRO ¡MÁS! AHORROESPECIAL 1,2,3 €

¡MÁS! AHORRO ¡MÁS! AHORROESPECIAL 1,2,3 €
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Helado
Danonino
fresa y plátano
6 u 210 g

14,29€/kg
3,553,55 €€

Helado Milka 
chocolate vainilla 
tarrina 318 g

9,43€/kg

4,994,99 €€

Albóndigas Carretilla 
merluza con almejas 320 g 
o con salsa de tomate 
300 g unidad

300 g: 10,00€/kg 
320 g:   9,38€/kg

3,853,85 €€

Pimientos Ibsa 
asados dulces
o picantes
295 g unidad

10,17€/kg
3,993,99 €€

Nocilla Original o 
Chocoleche vaso 
360 g unidad

8,33€/kg
3,853,85 €€

Café Dolce Gusto Milano 
o Bologna descafeinado 
cápsulas 14 u, unidad 0,21€/cápsula

3,993,99 €€

Galletas Gullón Active 
integral fibra 560 g

5,36€/kg
3,553,55 €€

Chocolate
Lindt Lindor

leche o extra negro
60% cacao

100 g unidad

30,00€/kg
3,993,99 €€

Fuet Froiz
artesano extra 
2x170 g

8,82€/kg
3,753,75 €€

Lonchas Gran Reserva
El de Castañas Coren Jamón 
serrano 90 g o Paleta serrana 

80 g unidad

80 g: 37,50€/kg 
90 g: 33,33€/kg

3,993,99 €€

Queso Fresco 
Requeixo
O Casal
500 g

6,00€/kg
3,693,69 €€

Cerveza 
Mahou 5 Estrellas 
botella 6x25 cl

2,00€/litro
3,993,99 €€

7,14€/kg

3,683,68 €€

Yogur griego cabra 
Cantero Letur 
ecológico 420 g

Pizza Buitoni forno di pietra vegetal 
380 g, Caprese o Prosciutto 350 g 

unidad barbacoa 325 g o Carbonara 
300 g unidad

300 g: 10,00€/kg | 325 g: 9,23€/kg 
350 g: 8,57 €/kg | 380 g: 7,89€/kg

3,653,65 €€

1 unidad: 1,89€
(100 g: 18,90 €/kg 
146 g: 12,95 €/kg)

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡

Comprando 2
la unidad sale a 1,50€

(100 g: 15,00€/kg 
146 g: 10,27€/kg)

2x3€

1 unidad: 2,00€

Comprando 2
la unidad sale a 1,50€

2x3€

1 unidad: 1,99€
(170 g: 11,71 €/kg 
180 g: 11,06 €/kg 
250 g: 7,96 €/kg)

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡

Comprando 2
la unidad sale a 1,50€

(170 g: 8,82€/kg 
180 g: 8,33€/kg 
250 g: 6,00€/kg)

2x3€

Conos Lay’s 3D original 100 g
o Fritos Matutano barbacoa 146 g

Galletas Gullón Zero sin azúcares
barquillos de vainilla, chocolate 180 g, 

fibra 170 g o sándwich chocolate 250 g

Delicias La Lechera galleta 
María, toffee o trufa 2x125 g

Alpro Soja Arándanos, Coco, Vainilla
o Lima Limón 400 g

Preparado lácteo 
Flora ligera

brik 1 L

1 unidad: 2,29€
(5,73 €/kg)

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡

Comprando 2
la unidad sale a 1,50€

(3,75€/kg)

2x3€

Empanada integral
Gourmet atún o pollo
con champiñones
315 g unidad

9,52€/kg
3,403,40 €€

1 unidad: 1,65€
(6,60 €/kg)

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡

Comprando 2
la unidad sale a 1,50€

(6,00€/kg)

2x3€

Café Fortaleza molido 
natural o mezcla 250 g 
unidad 12,00€/kg

3,593,59 €€



Cerveza 
Mahou 5 Estrellas 
botella 6x25 cl

VINOS Y LICORESVINOS Y LICORES

Vino Rueda
Mayor de Castilla 

Verdejo 75 cl

2,2,4949€€
3,32€/litro

3,893,89 €€Vino Ribeiro
Cepas Galegas
blanco o tinto
75 cl unidad

3,3,0000€€
4,00€/litro

Vino Rioja
Antaño

tempranillo 75 cl

2,2,7979€€
3,72€/litro

3,753,75 €€
Vino Rioja

Bordón
crianza 75cl

6,6,7070€€
8,93€/litro

7,907,90 €€
Vino Toro

Pata Negra
roble 75 cl

3,3,9999€€
5,32€/litro

5,995,99 €€

Ginebra
Gordon’s 70 cl

9,9,8989€€
14,13€/litro

11,4911,49 €€

Ron Cacique
añejo 70 cl

11,11,8989€€
16,99€/litro

12,9912,99 €€
Whisky

Johnnie Walker
Red Label 70 cl

12,12,9999€€
18,56€/litro

14,5014,50 €€

BEBIDAS

CERVEZASCERVEZAS

Coca-Cola
sin cafeína
lata 33 cl

0,0,7575€€
2,27€/litro

0,920,92 €€

Fanta naranja, 
limón, frambuesa 
sin azúcares
o naranja Zero
lata 33 cl unidad

0,0,7575€€
2,27€/litro

0,800,80 €€

Bebida Don Simón 
sin azúcares 

añadidos mango 
y manzana o piña 

1,5 L unidad

1,1,4545€€
0,97€/litro

1,951,95 €€

Burn lata 50 cl

0,0,9595€€
1,90€/litro

1,251,25 €€

Comprando 2
la unidad sale a 1,50€

2x3€
1 unidad: 2,30€

Bifrutas
Pascual

tropical 1 L

Cerveza Mahou 
Mixta lata 33cl

Cerveza
Mahou 5 Estrellas 

Session Ipa
lata 33 cl

0,0,7979€€
2,39€/litro

0,990,99 €€

Cerveza
Mahou clásica 

botella 1 L

Cerveza Mahou 5 estrellas 
lata 12x33cl

6,6,9595€€
1,76€/litro

8,558,55 €€

Cerveza
Free Damm 0.0 
Limón o Tostada 
lata 33 cl unidad

LA LATA SALE A

0,58€

Comprando 2
la unidad sale a 0,50€

(1,52€/litro)

2x1€

1 unidad: 0,81€
(2,45 €/litro)

Comprando 2
la unidad sale a 0,50€

(1,52€/litro)

2x1€

1 unidad: 0,59€
(1,79€/litro)

Comprando 2
la unidad sale a 1,00€

(2,00€/litro)

2x2€

1 unidad: 1,55€
(3,10€/litro)

Monster Energy
Rehab Lemonade, 

Mango Loco
o Green Zero azúcar

500 ml unidad

1,1,4545€€
2,90€/litro

1,791,79 €€

Comprando 2
la unidad sale a 1,50€

2x3€
1 unidad: 1,82€

Cerveza
Franziskaner
botella 50 cl

Coca-Cola Original, 
Zero o Zero Zero

pack 2x2 L unidad

3,3,7272€€
0,93€/litro

4,004,00 €€

Vino de La Mancha
Estola

crianza 75 cl

3,3,0000€€
4,00€/litro

3,393,39 €€
3,253,25 €€

3,153,15 €€



SNACKS

Comida gatos Whiskas 
carnes o pescado 
4x85 g unidad

1,1,6969€€
4,97€/kg

2,292,29 €€

Barritas Friskies 
picnic surtido

15 u 126 g

1,1,7979€€
14,21€/kg

2,352,35 €€

Comida perros 
Friskies adult carne 
o aves 3 kg unidad

6,6,9595€€
2,32€/kg

8,358,35 €€

Snack Friskies Dog 
Funtastix 175 g

1,1,6565€€
9,43€/kg

2,252,25 €€

Golosina Friskies 
perro Bon Bacon 

120 g

1,1,7979€€
14,92€/kg

2,352,35 €€

Comida gatos 
Friskies conejo, pollo 

y verduras o atún, 
salmón y trucha
1,5 kg unidad

3,3,9595€€
2,63€/kg

5,155,15 €€

MASCOTASMASCOTAS

Aceitunas
La Española suave 
rellena de anchoa 

130 g

1,1,6969€€
13,00€/kg

2,352,35 €€

Almendra Froiz frita 
sin piel y sin sal 

200 g

2,2,6969€€
13,45€/kg

2,992,99 €€

Lay’s al punto de 
sal 265 g

2,2,3939€€
9,02€/kg

2,552,55 €€

Snack Patata 
Pringles original, 

sour cream&onion 
o Paprika 165 g 

unidad

50%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe
Lay’s Horno Receta 
Campesina 130 g o 

al punto de sal 150 g 
unidad

1,1,9999€€
130 g: 15,31€/kg 
150 g: 13,27€/kg

2,392,39 €€

infantilinfantil

Pañal
Dodot Azul
T3 (62 u) T4 (58 u)
o T5 (54 u) unidad 

50%al2 ª

1 unidad: 16,99€
(54 u: 0,31 €/unidad
58 u: 0,29 €/unidad
62 u: 0,27 €/unidad)

Comprando 2
la unidad sale a 12,75€

(54 u: 0,24€/unidad
58 u: 0,22€/unidad
62 u: 0,21€/unidad)

8,50€

Potito Gerber Organic
eco manzana, albaricoque

y melocotón 125 g

Colonia o Jabón 
líquido Denenes 
600 ml unidad

3,3,2525€€
0,54€/100 ml

3,853,85 €€ Toallitas
Dodot 64 u

1,1,2525€€
0,02€/unidad

1,691,69 €€

50%al2 ª

1 unidad: 1,80€
(14,40 €/kg)

Comprando 2
la unidad sale a 1,35€

(10,80€/unidad)

0,90€



DROGUERÍA

Jabón de manos 
Sanytol antibactericida 

nutritivo dosificador 
250 ml

1,1,9090€€
0,76€/100 ml

2,252,25 €€

Gel Hidro-Genesse
hidratante, relajante

o puro 0% piel sensible 
800 ml unidad

1,1,9090€€
0,24€/100 ml

2,252,25 €€

Crema restauradora 
Instituto Español para 
piel atópica 150 ml

2,2,6969€€
1,79€/100 ml

2,992,99 €€

Desodorante
Sanex roll-on gama 

50 ml unidad

1,1,4949€€
2,98€/100 ml

1,901,90 €€

Gel Sanex
dermo 250 ml

1,1,6969€€
0,68€/100 ml

2,252,25 €€

Gel Sanex gama 
600 ml unidad

Elixir Listerine
dientes y encías
o ciudado total 
500 ml unidad

4,4,4545€€
0,89€/100 ml

5,105,10 €€

70%al2 ª

1 unidad: 2,99€
(0,50 €/100 ml)

Comprando 2
la unidad sale a 1,95€

(0,33€/100 ml)

0,90€

Cepillo dental Colgate extra clean medio 2+2 u,
Zig-Zag medio 2+1 u, Zig-Zag suave 2+1,

infantil suave + 6 años 2 u, 360 grados medio o Bambú suave unidad 

Champú clásico, rizos, 
nutri-plex repara & protege,  

purificante, suave y liso 325 ml, 
repara & protege dosificador 1 L, 
Mascarilla repara y protege para

cabello normales y gruesos, rizos, 
suave & liso 300 ml 

Acondicionador nutri-plex
repara & protege, suave & liso, rizos,  

tubo 275 ml, intensivo 3 minute
miracle repara & protege 220 ml, 

Ampollas rescate repara & protege 3x15 ml 
o Aceite capilar repara y protege 100 ml unidad 

70%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

* En toda la gama.

70%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

70%al2 ª

 CombínalasCombínalas
como quierascomo quieras

 !! ¡¡
Descuento en la unidad

de menor importe

Desatascador
WC Net Gel
Energy 1 L

4,4,8989€€

5,755,75 €€



Detergente Dixan 
trio caps adiós al 

separar 24 lavados

4,4,9999€€
0,21€/lavado

7,957,95 €€

Detergente Dixan 
trio caps azul
24 lavados

4,4,9999€€
0,21€/lavado

6,306,30 €€

Detergente Micolor 
negro 28 lavados

5,5,7575€€
0,21€/lavado

8,348,34 €€

Detergente Micolor 
trio caps Adiós al 

Separar 25 lavados

5,5,7575€€
0,23€/lavado

7,697,69 €€

Detergente Wipp 
Express azul
30 cacitos

8,8,9595€€
0,30€/cacito

12,9512,95 €€

Detergente Wipp 
gel anti olores

35 lavados

8,8,9595€€
0,26€/lavado

11,4811,48 €€

Limpiador Bref 
WC poder activo 

lavanda 50 g

1,1,4949€€
29,80€/kg

1,901,90 €€

Limpiador Bref WC 
poder activo pino

o limón 50 g 
unidad

1,1,4949€€
29,80€/kg

1,651,65 €€

Toallitas Micolor 
atrapa color 10 u

1,1,6969€€
0,17€/unidad

1,991,99 €€

Vajillas máquina 
Somat gel Todo en 

1 lima y limón
40 lavados

5,5,1515€€
0,13€/lavado

6,996,99 €€

Vajillas máquinas 
Somat todo en 1 

26 lavados

5,5,1515€€
0,20€/lavado

5,855,85 €€

Vajillas máquina 
Somat gel
lima-limón
50 lavados

7,7,3535€€
0,15€/lavado

8,068,06 €€

Servilletas Scottex original 
decoradas 64 u

0,0,9999€€
0,02€/unidad

1,091,09 €€

Papel higiénico 
Scottex Dermo 
Cuidado 4 u

2,2,7979€€
0,70€/unidad

3,993,99 €€

Papel Higiénico 
Scottex Megarrollo 
6 u

2,2,9999€€
0,50€/unidad

3,693,69 €€

Papel cocina Foxy 
Cartapaglia duplo

1,1,8585€€
0,93€/unidad

2,252,25 €€

Salvaslip Evax 
Fresh en bolsitas 

40 u

1,1,5959€€
0,04€/unidad

1,881,88 €€

Salvaslip Evax 
multiforma 34 u

1,1,5959€€
0,05€/unidad

2,352,35 €€

Compresa Evax Liberty super alas 10 u
o normal alas 12 u, unidad

70%al2 ª

1 unidad: 2,82€
(10 u: 0,28 €/unidad 
12 u: 0,24 €/unidad)

Comprando 2
la unidad sale a 1,84€
(10 u: 0,18€/unidad 
12 u: 0,15€/unidad)

0,85€

Disponibilidad según surtido de tiendas


